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 ¡Manténgase saludable y en
 movimiento entre chequeos!

 •  Reunirse de manera individual con un profesional de la
 salud con licencia.

 •  Revisar todos sus medicamentos y suplementos.
 •  Obtener más información sobre los recursos comunitarios

 locales.
 •  Hacer cualquier pregunta sobre su salud que pueda tener

 desde la privacidad de su hogar.
 •  Obtener un panorama de su salud, incluso su médico

 recibirá un resumen después de la consulta.

 Esta consulta sin costo le brinda la
 oportunidad de hacer lo siguiente:

 “Agradezco la oportunidad de hablar con alguien
 sobre mi salud. Ha sido difícil adaptarme a esta etapa

 de mi vida. Matrix ha sido de gran ayuda para
 acostumbrarme a los cambios".

 Louise, miembro del plan de salud

 Llame ahora para agendar una consulta al: 1-888-912-8414 TTY: 711
 De lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 11:00 p.m., hora del este; los sábados
 de 9:00 a.m. a 5:00 p.m., hora del este; o visite www.matrixforme.com
 para agendar una consulta en línea.

 ¿Desea programar una cita?

 Por este motivo, el plan y Matrix Medical Network les complace ofrecerle una 
 evaluación de salud sin costo adicional para usted. Un médico con licencia de Matrix 

 irá a su hogar para su evaluación de salud anual. Después de la consulta, se les 
 compartirá a usted y a su médico un resumen de los resultados para que esté 

 informado sobre su atención.  

 Blue Cross Group Medicare Advantage está 
 comprometido en ayudarle a mantenerse saludable 

 Escanee el código QR con la cámara de su teléfono inteligente o tableta para acceder al portal 
 en línea para programar la cita.

https://qrco.de/bgAm7Y
http://www.matrixforme.com


 Community Care Health Network, que opera como Medical Matrix Network, es una empresa 
 independiente que ofrece actividades de gestión de atención y servicios de atención a miembros para 
 Blue Cross Group Medicare Advantage.

 Health Care Service Corporation, a Mutual Legal Reserve Company (HCSC), ofrece la cobertura HMO 
 en Nuevo México, las coberturas HMO y HMO-POS en Illinois, y las coberturas PPO en Illinois, 
 Montana, Texas, Oklahoma y Nuevo México. Illinois Blue Cross Blue Shield Insurance Company 
 (ILBCBSIC) ofrece la cobertura HMO en Illinois. HCSC ofrece las coberturas HMO Special Needs Plan 
 y PPO Special Needs Plan en Nuevo México. HCSC Insurance Services Company (HISC) ofrece las 
 coberturas HMO, PPO y Dual Care HMO Special Needs en Texas. HISC ofrece la cobertura PPO en 
 Nuevo México. GHS Insurance Company (GHSIC) ofrece las coberturas HMO en Texas. HCSC ofrece 
 todas las coberturas HMO y PPO disponibles como prestación laboral o a través de sindicatos. GHS 
 Health Maintenance Organization, Inc., cuyo nombre comercial es BlueLincs HMO (BlueLincs), ofrece 
 la cobertura HMO en Oklahoma. GHS Insurance Company (GHSIC) ofrece la cobertura HMO Special 
 Needs Plan en Oklahoma. HCSC, ILBCBSIC, HISC, GHSIC y BlueLincs son licenciatarias 
 independientes de Blue Cross and Blue Shield Association. ILBCBSIC, GHSIC y BlueLincs son 
 organizaciones Medicare Advantage que tienen contratos con Medicare. HCSC es una organización 
 Medicare Advantage que tiene contratos con Medicare y con el programa New Mexico Medicaid. 
 GHSIC es una organización Medicare Advantage que tiene contratos con Medicare y con el programa 
 Oklahoma Medicaid. HISC es una organización Medicare Advantage que tiene contratos con Medicare 
 y con el programa Texas Medicaid. La posibilidad de solicitar cobertura de estas pólizas depende de la 
 renovación de los contratos.
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