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Si usted fuma, no es la única persona expuesta a los riesgos de salud asociados a ello.

De hecho, los estudios muestran que aproximadamente un 43 por ciento de los niños estadounidenses entre 2 y 11 años, están expuestos

como fumadores pasivos o de segunda mano en casa*. Los niños, en especial los más pequeños, son más propensos a desarrollar

enfermedades tales como la bronquitis, neumonía y asma. Y los padres que fuman también son más propensos a toser y a transmitir

gérmenes a los niños. Aún peor, la exposición al humo del tabaco incrementa el riesgo de ataques al corazón.

La próxima vez que tenga el antojo de fumar, déjelo pasar para que no pase su humo a los demás.
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