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Especialmente cuando está tomando antibióticos. Los gérmenes que lo enferman, como las bacterias,
pueden ser furtivos. Si no termina todos los antibióticos que le receta su médico, es posible que los gérmenes
regresen. Lo que significa que podría enfermarse nuevamente.

Posiblemente tenga la tentación de pedir a su médico antibióticos cuando se siente agotado. Pero no necesita
antibióticos cada vez que se enferma. Estos medicamentos no funcionan para tratar infecciones virales como
los resfríos o la gripe. Se necesitan medicamentos específicos para tratar infecciones específicas. Por lo tanto,
no comparta antibióticos con ninguna otra persona.

Se siente bien cuando termina algo. Y cuando tome antibióticos según lo recetado, se sentirá 
incluso mejor.
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Fuente: Mayo Foundation for Medical Education and Research (Fundación Mayo para la Educación e Investigación Médica) www.bcbstx.com
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