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¢Cuanto quiere usted gastarse en
enfermedades del corazon?

En zapatos {5 S

para ejertitio

757,073"
Para una tirugia
“bypass” de

vevastulavrization
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Una de las razones por la cual el costo del cuidado
médico continla aumentando, es debido a los diferentes,
y no tan saludables estilos de vida. Todos sabemos que una
mala dieta y un estilo de vida inactivo pueden resultar en serios
problemas de salud, y pueden hacer que las enfermedades
controlables sean mds dificiles de tratar. Todo esto aumenta el costo
del cuidado médico pues se emplea la atencidn hospitalaria mds
avanzada, nuevas medicinas y lo Ultimo de la tecnologia. Cuando se
trata del costo del cuidado médico, las opciones que usted tome
hardn una gran diferencia.

Para mas informacion sobre como mantener el cuidado
médico a precios razonables visite www.bcbstx.
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