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Special
Beginnings®

Programa de maternidad

Cuidese bien y cuide a
su bebé. jInscribase en
Special Beginnings hoy!

La inscripcion es

sencilla y confidencial.
Simplemente llame al
(888) 421-7781 tan pronto
como se entere que

esta embarazada.

Special Beginnings no sustituye la orientacion
médica profesional. Es importante compartir
con el médico cualquier inquietud en relacién
con su salud.

Una division de Health Care Service Corporation, una compaiia mutua de reserva legal, un conces

;Espera un bebé?

Special Beginnings puede ayudarla a entender y controlar
mejor su embarazo. Disponible sin costo adicional, este
programa de maternidad le ofrece apoyo desde el comienzo
de su embarazo hasta seis semanas después del parto,

a través de:

identificacion de factores de riesgo en el embarazo
y comunicacién o monitoreo continuos,

material educativo que cubre temas sobre atencion
del bebé y embarazo,

contacto personal por teléfono con personal del
programay

asistencia para controlar afecciones de alto riesgo
como diabetes gestacional y preeclampsia.
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